
Servicios complementarios

Abierto a

•	 Programa de ocio gratuito para los asistentes al congreso.
•	 Servicio de respiro gratuito para los asistentes a la cena.
•	 Cena de clausura y entrada a la discoteca gratuitas para los    		
	 asistentes a las dos jornadas del congreso.

•• Familias de personas con discapacidad.
•• Profesionales, técnicos y personal de atención directa en el 	

	 área de la discapacidad y los servicios sociales.
•• Personas interesadas de otros ámbitos.

Lugar de celebración congreso:

Inscripción gratuita al congreso
Plazo de inscripción: hasta el 14 de noviembre
Telf.: 971 47 68 95
mail: amadiba@amadiba.org
congresofamilias2013.blogspot.com

        Cena y baile:         Colabora:
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JUEVES 21/11/2013
 
17.00h-17.30h:  Acreditación y entrega de material
 Presentación del X Congreso de Familias

17.30h-19.00h:  TENGO UNA PREGUNTA PARA TÍ… 
 Respondiendo a las preguntas que todos nos hacemos 
 y que a veces nos cuesta plantear.
 Sr. Ignacio Martín Cuadrado, Sr. Javier Barrio y Sr. Pep Torrens

19.00h-19.15h: Inauguración

19.15h-19.45h:  Café

19.45h-21.15h:  ¿QUÉ ESPERAR DE MI HIJO CUANDO ES NIÑO 
 Y CUANDO ES ADULTO?

 Opción A - Sala 1
 Destinado a familias de personas con mayor nivel de 
 autonomía y menor nivel de dependencia
 Sr. Ignacio Martín Cuadrado “Formación, ocupación y empleo”
 Sr. Manuel Del Cuerpo “Escolarización e inclusión”
 Sr. José Vicent “Afectividad y sexualidad”

 Opción B - Sala 2
 Destinado a familias de personas con menor nivel de 
 autonomía y mayor nivel de dependencia
 Sra. Esther Mato “Atención y cuidado para una vida de calidad”
 Sra. Concha Fra “Educación para la convivencia”
 Sr. Joan Escolar “Vida adulta y autonomía afectiva”

VIERNES 22/11/2013
 
16.30h-17.30h:  CAFÉ ENTRE NOSOTROS
 Un espacio libre, pero organizado, para que podamos tomarnos un   
 café, conocernos y charlar de nuestras inquietudes. Sala Acrópolis
 
17.30h-19.00h: EL PAPEL QUE JUEGA LA FAMILIA EN LA 
 DISCAPACIDAD DE SU HIJO
 
 Opción A - Sala 1
 Destinado a familias de personas con mayor nivel 
 de autonomía y menor nivel de dependencia
 Sra. Beatriz Vega “Construyendo la autodeterminación” 
 Sra. Marian Vives “Evolución de la familia, de pequeño a adulto”
 Sra. Pilar García “Adaptándose a una realidad cambiante”
 
 Opción B - Sala 2
 Destinado a familias de personas con menor nivel de 
 autonomía y mayor nivel de dependencia
 Sra. Kika Rulán “Gestión de nuestras emociones”
 Sra. R. Vallés/Sra. L. Vives “Deseando lo mejor y preparándose para todo”
 Sra. Paquita Carrascal “Cómo continuar con nuestra vida a pesar de todo”

19.00h-19.30h:  Café

19.30h-21.00h:  CUIDARNOS: TÚ, YO Y NOSOTROS
 Añadiendo calidad a nuestra vida…
 Sr. Josep Corcoll “Apoyo asistencial médico”
 Sra. Beatriz Vega “Apoyo emocional psicológico”
 Sra. Mercè Soteras “Autoapoyo”

21.00h-21.30h:  TENEMOS UNA RESPUESTA ENTRE TODOS…
 Sabemos y tenemos la respuesta, sólo es cuestión de lanzarnos
 Sra. Jane King

21.30h: Conclusiones y clausura

22.30h: Cena y baile** Atención: son 2 charlas que se harán de forma simultánea, por lo que hay que elegir una de las 
2 opciones cuando se realice la inscripción al congreso

10 AÑOS DE CONGRESO, 10 AÑOS LLENOS DE PERSONAS ATENDIDAS: 
DE MAYOR A MENOR DEPENDENCIA, TODOS TENEMOS UNA OPORTUNIDAD…

Diez años de congresos de familias, diez años de aprender juntos y, especialmente, diez años 
descubriendo que no estamos solos, que muchas familias y profesionales compartimos inquietudes y 
sueños... En esta X convocatoria queremos estar incluidos todos, por ello, debatiremos temas comunes 
como educación, vida adulta, familia, entre otros, pero desde dos puntos de vista: el destinado a las 
personas más dependientes y el de las personas menos dependientes, siempre con la discapacidad 
como nexo de unión!!!

Esperamos que sea del agrado de todos y para ello os ofrecemos este foro 10 años más tarde!!!

PONENTES
 
Ignacio Martín, psicólogo experto en familia y discapacidad. Director de ASPRODALBA, Almería
Javier Barrio, padre de Pau, un teatrero que nos sigue encandilando a sus 38 años…
Pep Torrens, padre de Miquel, un delicioso torbellino de 10 años…
Manuel Del Cuerpo, maestro de educación especial. Director del área técnica de amadiba
José Vicent, psicólogo especialista en discapacidad. Master en psicología clínica y de la salud
Esther Mato, médico de familia. Especialista en atención a la discapacidad 
Concha Fra, educadora. Directora del área de Atención diurna de amadiba
Joan Escolar, psicólogo experto en envejecimiento y discapacidad. Director de ASPROS, Lérida
Beatriz Vega, pedagoga. Responsable del Programa de Apoyo a familias, y confederación FEAPS, Madrid
Marian Vives, trabajadora social. Directora del área de Atención familiar de amadiba
Pilar García, madre de Jaume, un encantador de serpientes de 21 años…
Kika Rulán, psicóloga clínica. Experta en terapia familiar y de pareja, UCP hospital Joan March 
Regina Vallés,  abogada de familia. Miembro Junta de Gobierno del Col. de Abogados Illes Balears 
Linda Vives, trabajadora social. Directora del área de Atención social de amadiba y F.T. Cian
Paquita Carrascal, madre de Nacho, 32 años llenos de sonrisas…
Josep Corcoll, médico de familia. Especialista en salud comunitaria
Mercè Soteras, madre de Ferrán, una adolescente que lleva 16 años toreándonos…
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