112 d’octubre

Il Jornades
d Envelliment Actiu
| Solidaritat

Intergeneracional

CENTRE FLASSADERS
Sala de conferéncies

De 9.00 a 18.30h i
de 9.00 a 14.00h

LAssemblea General de les Nacions Unides, va proclamar
U1 d’octubre Dia Internacional de les Persones Majors.

A nivell europeu, les accions que es prioritzen *Objectius generals:

van en la linia de U'envelliment actiu i la solida-
ritat intergeneracional.

L'Organitzacio Mundial de la Salut defineix
Uenvelliment actiu com el procés d’optimitzar
les oportunitats de salut, participacid i segure-
tat a fi de millorar la qualitat de vida a mesura
que les persones envelleixen.

El context social i economic actual ens du, enca-
ra més, a plantejar accions transversals, sumar
poténcies i recursos, fer rendible el que tenim i
plantejar innovacions des de la participacid de
tots els agents implicats, una metodologia ja
plantejada per LOMS, ' ONU i la Comissidé Euro-
pea a les seves respectives propostes.

Dins aquest context proposam aquestes Il Jor-
nades que tindrien com a finalitat potenciar
una imatge positiva, valuosa i activa del pro-
cés d'envelliment i donar a coneixer diferents
experiencies dins la linia d’envelliment actiu i
solidaritat intergeneracional.

- Reflexionar sobre el procés d’envelliment.

- Presentar bones practiques dins una jornada
que n’afavoreixi el coneixement i U'intercanvi.

- Sensibilitzar sobre el valor de l'envelliment
actiu posant a l'abast idees i recursos per a
fomentar-lo.

- Superar els estereotips relacionats amb ledat.

‘ Destinataris:

Professionals que treballen amb persones majors.

’Termini d’inscripcio:

del 16 al 25 de setembre de 2013.

‘Per a formalitzar la inscripcio:

http://www.emfpalma.es V. Places limitades.

L'eleccid de taller del segon dia de les jornades
es fara el mateix dia d’inici.

L'Escola Municipal de Formacié (EMF) expedira
un certificat d’assistencia a les persones que par-
ticipin en un minim del 80% de les hores previstes.

Les persones que no treballin a lAjuntament de Palma hauran de seguir les instruccions que es troben a l'arxiu adjunt.



v

9.00-9.30 h. » Entrega de documentacio.
9.30-10.00 h. » Presentacid de les jornades.

10.00-11.30 h. » “La representacid social ac-
tual de la vellesa”. Astrid Lindstrom Karlsson,
llicenciada en Ciencies Socials per la Univer-
sitat d'Estocolm i especialista en Politica So-
cial i Serveis Socials.

11.30- 12.00 h. » Pausa
12.00-13.00 h. » Taula rodona 1:

“La relacid i U'ds de Uentorn comunitari”. Ex-
periencies del barri de la Gerreria i dels ca-
sals per a l'autonomia personal de lAjunta-
ment de Palma.

13.00-14.00 h. » Taula rodona 2:

“Educacid i participacio dins el procés d’enve-
liment”. Experiéncies de la UOM, “la Caixa”,
Es Baluard i Intress.

13.00-14.00 h. » Pausa per a dinar.
16.00-17.00 h. » Taula rodona 3:

“La relacié entre generacions”. Coordinada
per Llorenc Coll (educador social de l'Ajunta-
ment de Palmal.

17.00-17.15 h. » Pausa.
17.15-18.15 h. » Taula rodona 4:

“Territori, comunitat, proximitat”. Coordinada
per Bartomeu Barcelé (psicoleg de U'IMAS).

Organitzen:

o,
LA\
Consell de
W4 Mallorca
B Departament de Benestar Social
Institut Mallorqui d'Afers Socials

d

9.00-10.00 h. » “Arquitectura vital”. Isabel Se-
gura (historiadora, especialista en urbanisme
i génere).

10.00-11.00 h. » “Els nous perfils de les per-
sones majors” Astrid Lindstrom Karlsson (es-
pecialista en politica social i serveis socials].

11.00-13.30 h. » Pausa.
11.30-13.00 h. » Tallers:

A) Adequacié dels habitatges a la vida quoti-
diana de les persones majors. Coordinat per
Isabel Segura.

B) Disseny de l'oferta per a les persones majors
en el futur. Coordinat per Astrid Lindstrom.

13.00-13.30 h. » Conclusions dels tallers.
13.30-14.00 h. » Cloenda.

Per a més informacio:

abarres(dpalma.cat
migelabert(das.palma.cat
miamer(@imas.conselldemallorca.net
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