
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
ESMORZAR Llet amb Cereals. 

Poma
Llet amb 
Cereals. 
Dàtils

Llet amb Cereals. 
Fruits Secs

Llet Cereals. 
Poma

Llet amb 
Cereals. Fruita

Llet amb 
Cereals. 
Dàtils 

Llet amb 
Cereals / 
Bolleria 
Industrial

DINAR Sopa, Patates 
fregides, Ous 
fregits.
Fruita

Lassanya
Ensalada
Fruita

Llegum
Calamar 
Romana/ensalada
Fruita

Spaguettis/ 
Ensalada
Natilles

Sopa, Pollastre 
rostit / Ensalada
Fruita

Mongetes 
Blanques/ 
Ensalada
Flan

Paella / 
ensalada
Fruita

BERENAR Pa amb oli
Llet

Llet amb 
galetes

Flam Pa amb oli 
Fruita

Llet amb 
Galetes

Natilles i coca 
dolça.

Llet amb 
galetes

SOPAR Peix 
arrebossat/ensalada
iogurt 

Puré de 
verdures i 
llegums.
Cuixot dolç
Iogurt

Truita amb 
patates/ ensalada
Llet

Guisat de 
sípia  
Llet 

Lenguado 
arrebossat. 
ensalada/patates 
bullides
Iogurt

“Jacobos” 
Ensalada
Fruita

Ous farcits
Ensalada
Iogurt
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