DESAYUNO
LUNES A SABADO DIABETICA ASTRINGENTE

(EXCEPTO DIABETCA Y
ASTRINGENTE

CAFE CON LECHE O LECHE O CAFE CON LECHE  LECHE DE
INFUSION O DESCAFENADO O INFUSION,CON  ALMENDRAS O

O NESKUIK O LECHE DE SACARINA INFUSION CON
ALMENDRAS SACARINA
y
Y GALLETAS
GALLETAS QUELIS
PANECILLO O INTEGRALES NORMALES
NORMALES O INTREGALES O
HORNO O
IOGURT O FRUTA
QUESITOS,MERMELADA Y
AZUCAR
MERIENDA DE MEDIA MANANA Y TARDE
LUNES A DOMINGO(EXCEPTO DIABETICA
DIABETICA Y ASTRINGENTE)
ZUMO DE FRUTA SIN AZUCAR IOGURT
o) o)
IOGURT GELATINA DE FRUTAS
o) o)
GELATINA DE FRUTAS ZUMO DE FRUTA SIN

AZUCAR

DOMINGOS (EXCEPTO
DIABETICOS Y ASTRINGENTES

CAFE CON LECHE O LECHE O
INFUSION O DESCAFENADO O
NESKUIK O LECHE DE
ALMENDRAS

Y

GALLETAS QUELYS NORMALES
O INTREGALES O MARIAS

QUESITOS,MERMELADA Y
AZUCAR

Y

ENSAIMADA O CROASAN

ASTRINGENTE

INFUSION Y IOGURT CON
SACARINA

o

MANZANA O PLATANO



