PRESENTACIO

ACTUALITZACIO EN SALUT MENTAL

DES DE LA INFANCIA A LENVELLIMENT

Benvolgut/da company/a, l'illa de Mallorca i més concretament la ciutat de Palma,
acull enguany i per segon cop aquest congrés, ara en la seva sisena edicié. Mallorca
amb les seves majestuoses platges i costes, amb pobles que enamoren al viatger; i
Palma, ciutat moderna amb un creixement progressiu i constant tant a nivell
d'infraestructures (amb el metro ja en ple funcionament), logistic, economic i com
no, també cientffic.

Com ja sabeu molts de vosattres, sempre fem alternativament dues edicions a Cata-
lunya i una edicid a les llles Balears. En aquest sentit us avanco que, l'edicié de 2014
(IX Congrés) la farem segur a Menorca o a Eivissa; que es faci a un o a un altre
d'aquests dos indrets dependra de la quantitat de suport i patrocini que aconseguim
a cadascuna d'aquestes illes per part de les institucions publiques i privades corres-
ponents. Es per aquest motiu que de cara a la futura novena edicié del nostre
congrés, treballarem per descentralitzar el congrés quan el fem a les llles Balears,
duent-lo a alguna de les altres illes que segueixen a Mallorca en grandaria.

En un mon i en una época en que els trastorns mentals sén cada vegada més fre-
quents i amb més aprofundiment en el seu estudi, on els psicolegs que treballem en
[ambit clinic i de la salut tenim tant a fer i a dir, la formacié continuada pel nostre
collectiu és cabdal i en aquest sentit hem preparat unes taules rodones amb uns
temes que hem considerat importants, tanmateix mostra amb aquests continguts
cientffics el caire sanitari de la nostra professié tantes vegades posat en dubte. La
teva opinid, la teva participacio, les teves aportacions, les teves comunicacions orals
o escrites (posters) son fonamentals, les esperem. Ens veiem a Palma de Mallorca,
sigueu benvinguts al VI Congrés de la SCBP

Josep Devi Bastida (President de la SCBP)
Palma de Mallorca, maig de 201 |

PROGRAMA

Divendres, 6 de maig de 201 |
08:30 h-09:00 h  Lliurament de documentacid i acreditacié

09:00h-09:30 h Inauguracié oficial del VI Congrés de la Societat Catalano Balear

de Psicologia

Honorable Sra. Francina Armengol. Presidenta del Consell de Mallorca (pendent de
confirmacid). Honorable Sr. Viceng Thomas. Conseller de Salut i Consum del Govern
de les llles Balears (pendent de confirmacid). Honorable Sra. Fina Santiago. Conse-
llera d'Afers Socials, Promocié i Immigracié del Govern de les llles Balears (pendent
de confirmacié). Magnific/a Dr/a. Rector/a. Universitat de les llles Balears (pendent
de confirmacic). Distingit Dr. Josep Devi. President de la Societat Catalano Balear de
Psicologia.

09:30h- [1:00 h Taula rodona de Psicologia Infanto-Juvenil
PAPER DE LA PSICOLOGIA CLINICA EN L' AMBIT
DE LEDUCACIO INFANTIL | JUVENIL
Moderador: Francisco Javier Pérez-Pareja. (Psicoleg). Professor Titular del Departament
de Psicologia de la Universitat de les llles Balears (UIB).
Deéficits cognitius i conductuals del TDAH: intervencio escolar
Mateu Servera. (Psicoleg). Professor Titular del Departament de Psicologia de la Universi-
tat de les llles Balears (UIB).
Trastorn de conducta o conductes trastornades?: Dificultats psico-
socials en els adolescents
Josep Pujol. (Psicoleg Clinic). Institut d'Ensenyament Secundari de Polinya (IES) (Barcelona).

[1:00h- [1:30 h
[1:30h-13:00h
13:00h-1530h
15:30 h - 17:00 h
[7:00 h - 17:30 h
1730 h-1930h
19:30 h - 20:00 h

Intervencio de la Psicologia Clinica en 'ambit dels estudis
universitaris

Cléudio Pina-Fernandes. (Psicoleg Clinic). Coordinador del GAPsi (Gabinete de Apoio
Psicopedagdgico). Faculdade de Ciéncias. Universidade de Lisboa (Portugal). Docente de
APTCC (Associcdo Portuguesa de Terapias Cognitiva e Comportamental). Clinica Integra.

Descans - Cafe

Taula rodona de Psicologia d’Adults

ESTAT ACTUAL DELS TRASTORNS DE LA PERSONALITAT
Moderadora: Susanna Garcia. (Psicologa Clinica i Neuropsicologa). Institut Ferran de
Reumatologia. Clinica CIMA (Barcelona).

Avaluaci6 i diagnostic en els trastorns de la personalitat
Alba Garcia. (Psicologa). Investigadora del Departament de Psicologia Clinica i de la Salut
de la UAB. Unitat de Recerca en RM de CRC-Hospital del Mar del PRBB (Barcelona).

Intervencio psicologica en els trastorns de la personalitat

Joaquim Soler. (Psicoleg Clinic). Servei de Psiquiatria de I'Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau (Barcelona). Centro de Investigacién Biomédica en Red de Salud Mental
(CIBERSAM).

Neuroimatge dels trastorns de la personalitat

Joan Deus. (Psicoleg Clinic i Neuropsicoleg). Professor Agregat de la Facultat de Psi-
cologia de la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB). Unitat de Recerca en RM
de CRC-Hospital del Mar del PRBB (Barcelona)

Dinar de treball (inclés en el preu de linscripcid)

Taula rodona de Psicologia de I'Envelliment

EL CONTINUUM ENVELLIMENT NORMAL - DETERIORAMENT
COGNITIU LLEU (DCL) - DEMENCIA

Moderadora: Sonia Magan. (Neuropsicologa). Directora Técnica de la Residencia i Cen-
tre de Dia Terapeutic Sant Francesc d'Assis de Santpedor (Barcelona).

El decliu normal de la memoria i d'altres funcions cognitives en I'envelliment
Pilar Andrés. (Neuropsicologa). Professora Titular del Departament de Psicologia de
la Universitat de les llles Balears (UIB).

Avaluacié i intervencié neuropsicologica en el deteriorament
cognitiu lleu

Josep Devi. (Psicoleg Clinic i Neuropsicoleg). Residencia i Centre de Dia Sant Cugat
(ICASS-Sanitas). Professor Associat de la Facultat de Psicologia de la Universitat Auto-
noma de Barcelona (UAB).

Linies actuals i futures de recerca en farmacs d’intervencié cognitiva
en la demeéncia

Josep Prous. (Quimic). Master en Business Administration (ESADE). Vicepresident del
Prous Institute for Pharmaceutical Research (Barcelona).

Descans - Cafe

Taula rodona satel-lit
ACTUALITZACIO EN PSICOLOGIA DE LA SALUT:
MALALTIES CRONIQUES

Moderadora: Laura Forcano. (Psicologa). Unitat de Trastorns de la Conducta Alimen-
taria del Servei de Psiquiatria de I'Hospital Princeps d’Espanya de Bellvitge (Barcelo-
na). Centre Meédic Maragda (Matard).

Fibromialgia i fatiga cronica

Mirna Frascarelli. (Psicologa). Responsable Clinica de la Unitat d’Investigacié i Diag-
nostic Neuropsicologic del Dolor Cronic de la Universitat de les llles Balears (UIB).

Oncologia

Nuria Gondoén. (Psicologa Clinica. Especialista en Psicooncologia, Psicoterapeuta i
Logopeda). Unitat de Fibromialgia de 'Hospital de I'Esperit Sant (Santa Coloma de
Gramenet). Institut Medic Bonanova (Barcelona).

VIH/SIDA

Isabel Vizcaino. (Psicologa). Vocal del Col-legi Oficial de Psicolegs de les llles Balears en
Intervencid en SIDA.

Esquizofrénia

Beatriu Terrassa. (Psicologa). Professora Associada del Departament de Psicologia de la
Universitat de les llles Balears (UIB).

Assemblea General Ordinaria Anual de la SCBP (només pels socis de la
SCBP).

Dissabte, / de maig de 201 |

08:30h-09:00h Collocacié de Posters

09:00 h - 10:00 h  Sessié de Posters (Presentacio)

[0:I5h - 11:45h Comunicacions orals
Moderadora: Mercedes Santifio. (Psicologa). Directora i Psicologa del Centre de Dia per a
Persones Grans de Vallirana (Barcelona).

[1:45h-12:15h  Descans - Café. Lliurament a la Secretaria Tecnica, de diplomes i certificats
del congrés

[2:15h-1245h Taula de presentaci6 de novetats editorials i tesis doctorals en 'ambit
de la psicologia clinica i de la salut
Moderadora: Sandra Lefler. (Psicologa). Residencia Centro Terapéutico y Geridtrico S.L.
(Sant Cugat del Valles).
Presentacié del llibre “Felicidad flexible. Como liberarnos de nuestros
rigidos esquemas para vivir plenamente”
Jenny Moix. (Psicologa). Professora Titular de la Facultat de Psicologia de la Universi-
tat Autonoma de Barcelona (UAB).
Presentacio de la tesi doctoral “Deteccid i intervencié en factors de
risc psicologics i psicofisiologics associats al desenvolupament de pro-
blemes d‘ansietat en adolescents”
Ponent: Maria Balle. (Psicologa). Professora Ajudant del Departament de Psicologia de
la Universitat de les llles Balears (UIB).

12:45h-13:00h Lliurament del premi a la millor comunicacié oral i al millor poster.
Lliurament del VIl premi “Ramon Bayés i Sopena”

[3:00h - 1400h Confereéncia magistral de Cloenda
Moderador: Albert Sesé. (Psicoleg). Dega de la Facultat de Psicologia de la Universi-

tat de les llles Balears (UIB). Professor Titular del Departament de Psicologia de la Uni-
versitat de les llles Balears (UIB).

Els factors temperamentals i de risc individual en I'analisi de les res-

postes d'estrés i patologies derivades
Ponent: Miquel Tortella. (Psicoleg). Professor Titular del Departament de Psicologia de
la Universitat de les llles Balears (UIB).

[400h - 1430h Cloenda delVI Congrés de la Societat Catalano Balear de Psicologia
Excellentissima Sra. Aina Calvo. Batlessa de [Ajuntament de Palma (pendent de con-
firmacid). Il-lustrissim Dr. Albert Sesé. Dega de la Facultat de Psicologia de la Univer-
sitat de les llles Balears (UIB). IIlustrissim Sr. Javier Torres. Dega del Col-legi Oficial
de Psicolegs de les llles Balears. IIlustrissim Sr. Josep Vilajoana. Dega del Col-legi Ofi-
cial de Psicolegs de Catalunya. II-lustrissima Sra. Rosario Carcas. Presidenta del Cole-
gio Profesional de Psicdlogos de Aragén. Distingit/da Dr/a. President/a. [Academia Medi-
ca Balear (ACMSCB) (pendent de confirmacid). Distingit Dr. Josep Devi. President de
la Societat Catalano Balear de Psicologia.

COMITES
COMITE ORGANITZADOR

President: Josep Devi
Vice-presidenta: Nuria Gonddn
Secretaria i Tresorera: Sonia Magdn
Vocal primer: Margarita Rodriguez
Vocal segon: Sandra Lefler

Vocal tercer: Mercedes Santifio

COMITE CIENTIFIC
President: Joan Deus

Membres: Albert Sesé
Josep Prous
Berta Cajal
Carmen Borrds
Francisco Javier Pérez-Pareja

Vocal quart: Susanna Garcia Josep Pujol
Vocal cinqué: Laura Forcano NETSer ane
Josep Devi

COMITE DE COORDINACIO LOCAL
President:  Albert Sesé

Membres: Julia Baltasar
Rafael Jiménez
Carmen Borrds

Juan José Montafio
Alfonso Palmer

Artur Munoz

Cldudio Pina-Fernandes
Jenny Moix
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INFORMACIO GENERAL

SEU DEL CONGRES

Auditori de la Facultat de Psicologia
de la Universitat de les llles Balears
Edifici Guillem Cifre de Colonya

QUOTES D’INSCRIPCIO

Abans de 09-04-1 1 A partir de 09-04-11

Socis SCBP 70€ 80€
No socis 145€ 170€
Professionals Pertanyents a 100€ 120€
les Entitats Collaboradores (que ho acreditin)

Professionals Pertanyents a les Entitats 90€ |00€

Patrocinadores i professionals de la UIB

(que ho acreditin) i també professionals

de ciéncies de la salut de Menorca, Eivissa,

Formentera i Aragd (que ho acreditin)

Estudiants universitaris (que ho acreditin) 75€ 85€
/ PIR i MIR (que ho acreditin)

Aquests preus inclouen: la inscripcié del congrés i assisténcia a les sessions, la documentacié del
congrés, els descansos-cafes, el certificat d'assisténcia i el dinar de treball de divendres.

PAGAMENT

Es lliuraran certificats d“assisténcia i rebuts d‘inscripcid. Transferéncia bancaria a nom
de Campus Superior de Formacidn, al ndm. 2100/3369/79/2200136584 de la Caixa.

Xec nominal a favor de Campus Superior de Formacién junt amb la butlleta d'inscripcid.
Qui es faci soci de la Societat Catalano Balear de Psicologia i alhora s’inscrigui al
Congrés, pagara aquest com a soci (per a fer-se soci hi ha que dirigir-se a
I’Académia de Ciencies Médiques i de la Salut de Catalunya i de Balears: troba-
reu I'informacio a la seva web: www.academia.cat).

COMUNICACIONS | POSTERS

Es podran presentar Comunicacions Orals i Comunicacions Poster, especificant en
el resum a quina modalitat correspon. Només s'admetra una modalitat per a cada
Comunicacid. Per a I'acceptacié d'una comunicacié oral o d'un poster, es indis-
pensable que el primer autor de la mateixa, o bé el presentador, hagi formalitzat
abans la inscripcié al Congrés.

La durada de I'exposicié de les comunicacions orals sera de 8 minuts. Els Posters
hauran de tenir un format maxim de 90 x 120. El dia 7 de maig, es facilitara als autors
la seva col-locacid al lloc assignat. Durant la sessié de posters, el primer autor o el
presentador del poster; s'hi situara al costat, per explicar o aclarir el seu treball als
assistents. La durada de I'exposicid dels posters sera de 4 minuts.

Cal enviar un RESUM, en el formulari adjunt a la pagina web, abans del 10 d'abril
de 201 | (no prorrogable). S’hauran d'enviar per E-mail a: scbpsicologia@ scbpsico-
logia.org, adjuntant arxiu Word (Attach) especificant la modalitat de Comunicacié
(oral o poster). Per a més informacid, podeu consultar el formulari a la pagina
web del VI Congrés de la SCBP: www.societatcatalanobaleardepsicologia.com. Per
altres temes diferents al congrés, podeu consultar I'altre pagina web de la SCBP:
www.academia.cat/psicologia.

PREMIS

Es lliuraran els premis a la millor comunicacié oral (350€) i al millor poster (300€). Tam-
bé es fara entrega del VIl premi“‘Ramdn Bayés i Sopena” a la trajectoria professional.

PATROCINADORS

ACREDITACIO

Activitat acreditada per la UIB amb 1,5 Credits

Activitat acreditada per la UOC amb | Credit (Llicencia-
tura Psicologia) i amb 0,5 ECTS (Grau Psicologia)

Activitat acreditada per la UVIC — Escola Universitaria
de Ciéncies de la Salut amb | Credit

Activitat acreditada per la UMH amb | Credit

Activitat acreditada per la UdA
amb 0,5 Credits Europeus

Activitat acreditada per la URL amb | Credit

Activitat acreditada per la UV amb 2 Credits

Activitat acreditada per la UdL amb | Credit

m Activitat acreditada per la UNED amb | Credit

Activitat acreditada per la UJl amb | Credit

Activitat acreditada per la UIC amb | Credit

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio
Continuada de les Professions Sanitaries amb I, Credits

Reconeixement d’Interés Sanitari de I'Institut d’Estudis de la Salut (IES) de la
Generalitat de Catalunya

SECRETARIA TECNICA

Campus Superior de Formacion
Direccié Pedagogica: Silvia Lorente
¢/ Entenga 219-225 / 08029 Barcelona /Tel. 93 494 74 43 - Fax 93 321 06 12
Web: www.campussuperior.com /E-mail: direccionpedagogica@campussuperiorcom
admin@campussuperior.com
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